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Temario

Duracion

. Materiales Instructor
(min)

Bienvenidaq, Lista asistencia,
presentaciones, entrega “guantes” filtros JPyT™M
de materiales azules, barreras RCP

Infroduccidn al curso Presentacion 1

Aspectos legales Presentacion 2

Evaluacion de la escena

y ASMU Presentacion 2

Protocolo RCP Adulto Presentacion é

Practica RCP Maniquies,
adulto. Estacion de mascarillas, filfros,
destrezas 1. barreras, “guantes”,




Uso del DAE

Prdactica uso del DAE.
Estacion de Destrezas 2.

Protocolo de atenciéon
de Afragantamiento

Practica maniobra de

Heimlich y posicidn de

seguridad. Estacion de
destrezas 3.

Evaluacion del paciente

Ejercicio SAMPLE por
parejas. Revision de los
casos con todos los
participantes. Estacion
de destrezas 4.

Evaluacion del paciente

Prdctica revision cabeza
a pies por parejas.
Estacion de destrezas 5.

Hemorragias, heridas,
lesiones
musculoesqueléticas

20

desinfectante de
manos, Fomi rodillas

Presentacion é

Maniquies, DAEs,
mascarillas, filtros,
barreras, “guantes”,
desinfectante de
manos, Fomi rodillas

Presentacion 6

Maniquies

Presentaciéon 2

Tarjetas SAMPLE

Presentacion 2

Fin del dia 2

40

Presentacion 3




Practica control de
hemorragias, TGH e
inmovilizaciéon. Organizar
3 bases: Control de
hemorragias, TGH y
vendoletes,
Inmovilizacién con SAM
y vendaje triangular.
Estaciones de destrezas
6,7y 8.

Enfermedades subitas

Enfermedades subitas

Lesiones ambientales

Practica Mov. vy fraslado
de lesionados por
parejas y tercias.

Estacidon de destrezas 9.

Repaso de los temas
vistos y dudas

Evaluacion

Recapitulacion del
curso, dudas finales

Simulacion de heridas
cortantes y objetos
empalados.
materiales para TGH,
férulas SAM, apdsitos,
vendas triangulares y
vendas eldsticas.

Presentacion 4

Presentacion 4

Presentaciéon 5

Pizarréon

Exdmenes y hojas de
respuesta

15

Fin del curso




